Odklad skolni dochazky ano €i ne
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Co si mame pod pojmem "Skolni zralost" predstavit?

- Patii sem predevsim grafomotorické schopnosti ditéte. Pfedskolak by mél mit uvolnéné
zapéesti, coz mu umozni spravné psani, a me¢l by také spravné drzet tuzku.

- Dité by také mélo zvladnout udélat rovnou ¢aru.

- Budouci prviiak by m¢l rozumét pojmam, které se mu budou hodit v matematice. M¢l by
vedét, co je prvni, posledni, uprostied, vétsi a mensi, a také poznat zakladni geometrické
tvary.

- Dit¢ zralé pro Skolu umi poznat barvy, vi, co je nahote, dole, pfed a za. Nemusi pfitom
slové vyskytuje urcitd hlaska (je ve slové "had" pismeno "a"?) a vytleskat rytmus, ktery
slyselo.

- Mélo by se orientovat ve svém okoli a bez vétSich problémi komunikovat s lidmi kolem
sebe.

- A ptedevsim by se mélo do Skoly t&sit. Pokud se dit€ do skoly netési, a divodem neni
napiiklad to, Ze jej naockoval star$i sourozenec, je to divod k alespont zamysleni.

Kdyz dit¢ v predskolnim v€ku nechce samo kreslit, je to jiz varovny signal, Ze néco neni
uplné v poradku. Dodejme, Ze dit€¢ nemusi zvladat vSechno na 100%, je normalni, pokud se
vyzna v barvach a pojmenuje tvary, ale pletou se mu pojmy nahote a dole.V zddném piipade
nemusi umét Cist, psat a pocitat.

Je chytry, ale neposedi...

V ptipadé Sikovnych, ale hodné neposednych déti je na misté navstéva psychologa. Psycholog
dokaze lépe odhadnout, do jaké miry dit€ vydrzi béhem vyucovani sedét.. Nekdy je lepsi se
Skolou jesté pockat. Dité€, které neposedi, se bude s velkou pravdépodobnosti setkavat s
kritikou, tfeba za vyruSovani pfi vyuce. Prvni tfida neni jenom ¢teni, dit€ se musi dokazat
soustfedit na uréené ¢innosti.

Sociadln€ nezralé dit¢ se neorientuje v zakladnich mezilidskych vztazich, kterych se ve Skole
bude zacastiiovat.

Tyto déti byvaji velice nejisté a v n€kterych piipadech doplaceji praveé na to, Ze nerozumé;ji
tomu, co se kolem nich d¢je. Nedokazi spravné reagovat na situace, které¢ zralé déti fesi
naprosto automaticky.

Kde se poradit?

- U praktickeho Iékate pro déti a dorost - v 5-ti letech vSechny déti ¢eka preventivni zdravotni
prohlidka, jejiZ soucasti je 1 vySetieni sluchu a posouzeni kresby ditéte. Pokud nedokéaze
zopakovat slova a nema piitom sluchovou vadu, nenakresli postavu nebo domecek a neumi
popsat obrazek, mize to byt podnét k zamysleni.

- Poradensky hlas patii i logopedovi. Pokud pted nastupem do skoly zjistime, ze ma dit¢
velmi slabou slovni zasobu, pouziva gramaticky nespravna slova, je potieba s tim néco délat.
- Nesmime zapomenout 1 na zkuSené pani ucitelky matefskych skol. I ony dokdzi odhadnout,
zda dité€ na Skolu "ma", nebo ne.

Dité&, které jde do prvni tfidy s néjakym problémem, neumi se soustfedit a neni pfipraveno na
Skolni préci, pak musi fesit daleko vice véci, potyka se s uenim a také samo se sebou.

Aby nejen slavny den zapisu, ale i cela skolni dochazka byly bez zbyte¢nych problémi, méli
bychom o svych détech premyslet a nabidnout jim pomocnou ruku vzdy, kdy je potieba.



